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PSYCHOLOGIE

1. Grundlagen der Psychologie

e Psychologie als Wissenschaft vom Menschen: Definition und Gegenstand der Psychologie.
Unterschied Alltagspsychologie und wissenschaftliche Psychologie.

o Begriffsdifferenzierung: Psychologie, Psychotherapie und Psychiatrie. Psychosomatik.

e Disziplinen und Anwendungsbereiche der Psychologie. Methoden der Psychologie:
Beobachtung, Experiment, Befragung, Test, Statistik

¢ Richtungen der Psychologie: Behaviorismus, Kognitivismus, Tiefenpsychologie,
Humanistische Psychologie

e Bewusstseinszustande: Gehirnelektrische Vorgéange, Schlaf und Traum, Hypnose

2. Psychologische und soziale Aspekte der Wahrnehmung

¢ Entstehung von Empfindungen und Wahrnehmungen: Verschiedene Auffassungen von
Wahrnehmung, subjektives/objektives Weltbild, selektive Wahrnehmung,
erkenntnistheoretische Positionen

e Organisation der Wahrnehmung: Figur/Hintergrund, Gestaltgesetze, Konstanz- und
Kontrasterscheinungen, Tiefenwahrnehmung, Raum- und Zeitwahrnehmung, optische
Tauschungen, aufmerksamkeitserregende Reize

¢ Wahrnehmungsstdrungen: Sensorische Deprivation, Kaspar Hauser, Hospitalismus,
Wahrnehmungsabwehr

¢ Nicht—sensorischen Einfliisse auf die Wahrnehmung: Erfahrung, Einstellung,
Aufmerksamkeit

e Soziale Wahrnehmung: Beurteilungsfehler. Zirkulare Kausalitat

¢ Wahrnehmungsbeeinflussung durch Werbung

3. Kognitive Prozesse

o Gedachtnismodelle, Lerntipps, Lerntechniken, Lerntypen

e Lerntheorien: Klassische Konditionierung, Instrumentelles Lernen, Operante
Konditionierung, Beispiele zu Konditionierungen im Alltag, Kognitivistische Lerntheorien,
Soziales Lernen

¢ Intelligenzmodelle und Intelligenztests

4. Motivation und Emotion

e Aspekte der Motivation: Definition, Theorie des Regelkreises, Wachstumsmotivation,
Kognitive Motivationstheorie

e Aggression und Gewalt: Definition von Aggression, Entstehungstheorien. Formen von
Gewalt, Gewalt und Medien

e Emotionale Intelligenz/Soziale Intelligenz

5. Soziale Prozesse

e Soziale Strukturen und gruppendynamische Prozesse: Der Mensch als soziales Wesen,
soziologische Einheiten, Fihrungsstile, Rollen und Rollenkonflikte, Gender Mainstreaming,
massenpsychologische Phanomene

e Stereotype und Vorurteile: Ursachen und Folgen von Vorurteilen, Vorurteile und
Konformitat, Einfluss der Erziehung

o Aspekte der Kommunikation: Zwei Ebenen der Kommunikation, Vier-Ohren-Modell,
JOHARI-Fenster, Umgang mit Konflikten




6. Personlichkeit und seelische Gesundheit

e Personlichkeitsmodelle: Typenlehre von Kretschmer, Hippokrates, ...

e Personlichkeitsdiagnostik: miindliche und schriftliche Befragung, projektive Tests

e Stromungen der Tiefenpsychologie: Psychoanalyse S. Freuds, Analytische bzw. Komplexe
Psychologie C.G. Jungs und Individualpsychologie A. Adlers

e Existenzanalyse und Logotherapie von V. Frankl

e Therapieformen: tiefenpsychologische, humanistische, Verhaltens-, Kérpertherapien, ...

e Psychische Krisen: Neurosen und Psychosen, Persdnlichkeitsstérungen, Depression,
Schizophrenie

PHILOSOPHIE

7. Philosophische Fragestellungen

e Grundlagen der Philosophie: Definition und Wurzeln der Philosophie. Entstehung der
abendlandischen Philosophie. Grundfragen der Philosophie (Antike und Neuzeit,
allgemeine Charakteristika). Einteilung der Philosophie. Funktionen einer zeitgeméafien
Philosophie. Abgrenzung der Philosophie von anderen Phanomenen der Kultur.
Ideologiekritik

e Zusammenhang zwischen Sprache und Denken: Funktionen der Sprache. Bedeutungen
von Sein. Kategorien

o Wabhrheitstheorien: Wahrheitskriterien, Wahrheitsannaherung

8. Die Problematik von Wirklichkeit und ihrer Erkenntnis in der Antike

¢ Philosophische Fragestellungen der Antike: Vorsokratiker. Sophisten

¢ Klassische Denker (Sokrates, Platon und Aristoteles)

9. Erkenntnistheoretische Positionen und Methoden

o Dogmatismus, Skeptizismus, Kritizismus. Empirismus, Rationalismus, Irrationalismus und
Kritizismus. Idealismus und Materialismus (Feuerbach, Marx) (Hume, Bacon, Popper)

e Evolutionare Erkenntnistheorie: K. Lorenz, R. Riedl

¢ Analytische Philosophie: L. Wittgenstein

10. Politische Philosophie

e Politische Utopie (Platon)

e Politischer Realismus (Machiavelli). Staatsabsolutismus (Hobbes)

e Marxismus (Marx, Engels)

¢ Neomarxismus (Kritische Theorie)

11. Wesen des Menschen
Lebensphilosophie von F. Nietzsche
Charakteristika, Richtungen und Vertreter der Existenzphilosophie

12. Ethische Grundpositionen und Fragestellungen

Differenzierung Ethik und Moral, Ethik als theoretische Disziplin und
Angewandte/Praktische Ethik. Teilbereiche der Ethik: Normative bzw. praskriptive Ethik,
deskriptive bzw. empirische Ethik und Metaethik

Ethische Theorien: Prinzipienethik, Utilitarismus, Diskursethik, Verantwortungsethik




